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Escala DPvPer: Diagndstico en Propésito de Vida Personal

Introduccidn

La Escala DPvPer es un instrumento disefiado bajo el Método HALCON para facilitar el
autodescubrimiento y la identificacion del propdsito de vida personal. Basado en teorias
psicoldgicas reconocidas, el método distingue claramente entre propdsito de vida (un horizonte
duradero y trascendente) y proyectos de vida (objetivos concretos y temporales).

Marco Tedrico Basico

El instrumento se fundamenta en la psicologia existencial, la logoterapia de Viktor Frankl y los
arquetipos motivacionales inspirados en Carl Jung, adaptados para aplicar en procesos de coaching
y desarrollo personal. A través del cuestionario, se miden seis arquetipos representativos que
reflejan las principales fuerzas internas que impulsan la busqueda de sentido:

e Analista / Sabio

e Creador/ Innovador

e Conector / Humanista

e Explorador

e Constructor / Contribuidor
e Sanador / Espiritual

Cada arquetipo representa diferentes motivaciones, fortalezas y desafios que configuran el
propdsito individual.

Estructura del Instrumento

Consiste en 12 preguntas con opciones multiples que permiten al participante reflejar sus valores,
motivaciones y formas de enfrentar la vida. El cuestionario esta disefiado para ser una herramienta
de autoconocimiento, Util tanto en sesiones individuales como grupales, siempre acompafiada de
una interpretacion guiada por profesionales capacitados.

Uso y Aplicacion
La Escala DPvPer sirve para:
e Identificar motivadores internos predominantes.
e Construir una declaracién de propdsito personalizada.
e Guiar procesos de coaching, asesoria y desarrollo personal.
e Potenciar la alineacidn entre valores, comportamientos y metas.
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Se recomienda que su aplicacién incluya contexto interpretativo y acompanamiento para maximizar
su efectividad.

Derechos y Uso

El contenido del instrumento y el método HALCON estan protegidos por derechos de autor del autor
Jorge Arango Castafio. Su reproduccién total o parcial, modificaciéon o uso comercial sin autorizacion
previa esta prohibida. Para uso profesional y consultoria, puede contactarse al equipo desarrollador
para licencias y colaboraciones.
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